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Jizerska padesatka na
lyzich se v Bedrichove
poprve pojede ve trech
dnech
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Bedfichov v Jizerskych horach/ Liberec - Tteti nejstarsi dalkovy zavod na lyZich klasickou
technikou v Evropé, po Vasové béhu ve Svédsku (od roku 1922), a Birkebeiner Rennet v
Norsku (od roku 1938), se v nedéli 13. ledna 2013 pojede v Bedfichové v Jizerskych horach
Jizerska CSOB PojiStovna padesatka uZ jako 46. roénik Memorialu expedice Peru “70.

Letosni rocnik je zajimavy tim, Ze je rozloZen do tfi dni — patek 11. 1. Bedfichovska 30 km
volnou technikou (od 11 hod.), sobota 12. 1. zavod na 25 km (od 9 hod.) a hlavni zavod v nedéli
13. 1., rovnéz od 9 hod, ktery je navic zatazen do prestiznich serial dalkovych béhti — Swix Ski
Classic, Fis Marathon Cup a Worldloppet. K tomu se jede v patek od 16 hod. Mini jizerska pro
déti a od 18 hod. zavod lyzniku, jehoZ skonceni nasleduje slavnostni zahajeni J50 a

ohnostroj. Navic v sobotu od 19 hodin na BeneSové nameésti vystoupi rap-funkova iderka J. A.
R. Vstup je zdarma.

V sobotu po pétadvacitce je pak na poradu od 15 hodin zavod firemnich Stafet na 4 x 3 km. Té se
zUcCastni rovnéz kvarteto Libereckého kraje ve sloZeni Zuzana Kocumova, Marek Pieter, Jan
Korytar a Jindfich Baxa. Do stopy prvni viny nedélni padesatky, kterou odstartuje hejtman
Martin Pita, si troufne jen byvala reprezentantka CR v béhu na lyZich a sou¢asnd ndméstkyné
hejtmana LK Zuzana Kocumova (st. ¢. 207), ktera ma na svém kont€ jiz nékolik krasnych
umisténi na J50 v pfedchozich letech.

,,Nechceme byt jen reprezentanti kraje v dlouhych kabdtech, ale predstavit se na jedné

z nejvyznamneéjsich sportovnich akci porddanych v Libereckém kraji také jako obycejni zdvodnici,“
rekla s ismévem nameéstkyné, ktera je na kraji zodpovédna i za télovychovu a sport, a proto
propaguje i navrat Jizerské padesatky na kolech v ¢ervnu letosniho roku. Je také drzitelkou
titulu Kralovna Jizerskych hor za nejlepsi soucet ¢asti na J50 na lyZich a kolech.



Vloni se zavodi J50 zucastnilo 6856 bézcl z 30 zemi, letos je témér vyprodano. PHimy televizni
prenos vloni sledovalo 736 tisic ¢eskych a 3,2 miliénu zahrani¢nich divakd. Ocekava se, Ze letos
se bude divat jiZz 5 miliéna lidi ve 12 zemich, v¢etné Kanady ¢i Mexika.

,,To dokumentuje velky prinos tohoto zdvodu nejen pro sport, ale i pro cestovni ruch a ekonomiku
v Jizerskych hordch. I proto hodldme Jizerskou padesdtku na lyzich jako , krajské rodinné stribro
v ndsledujicich ctyrech letech pravidelné financné podporovat, stejné jako Jizerskou magistrdlu.
Bereme to jako dobrou investici do rozvoje kraje,“ poznamenal hejtman.

Vsichni véti, Ze se eskému béZci Stanislavu Reza¢ovi podati obhéjit lotiské vitézstvi (celkové
jiz tfeti). Bude to vSak tézké, kdyZ mu bude vedle svétovych hvézd jako Tomas

Alsgaard konkurovat nejen byvaly mistr svéta Martin Koukal, ale také naptiklad fotbalista
David Lafata (start. ¢islo 1148) , kardiochirurg Jan Pirk (1672), legendarni mnohonasobni
Ucastnici Ladislav Mika (630), Heidi Suchankova (227), Jiti Bulif (3383) ¢i Miroslav Kocum
(412), 1ékat a moderator Roman Smucler (2646) a pét tisic dalsich.

YA protoZe se zlepsuje i vyhled pocasi, vérime, Ze se Jizerskd 50 o pristim vikendu bez vétsich potizi
uskutecni,“ vyjadril optimismus tajemnik Ski klubu J50 Martin Koucky. TakZe skol!

Jizerska 40 se jezdi od roku 1968 dodnes

Jizerska 50 vznikla v roce 1968 a za tu dobu ji absolvovalo jiz vice nez 150 tisic nasich a
zahrani¢nich Gcastniki, byt se v letech 1988, 1990, 1998 a 2007 zavod kvili nedostatku snéhu
neuskutecnil. Zel, v posledni dobé se trochu zapomina, Ze od 4. ro¢niku nese zavod ptidomek
,Memorial expedice Peru 70 na pamét ceskoslovenské horolezecké vypravy, ktera zahynula
31. kvétna 1970 pfi zemétteseni pod kamennou lavinou hory Huascaran (jizni vrchol 6768 m. n.
m., severni 6655 m. n. m.). Pfipomenme si proto alespon jména ¢lent vypravy — Ivan Bortel,
Arnost Cernik, Milan Cerny, Vilém Heckel, Jifi Jech, Valerian Karou$ek, Jaroslav Krecbach,
Milos Matras, Ladislav Mejsnar, Milan Nahlovsky, Bohumil Nejedlo, Zdenék Novotny, Jifi Rasl,
Svatopluk Ulvr a Vaclav Urban, ktefi jiz od roku 2010 maji nedaleko chaty Dolina pamatnik,
ktery pripomina tuto tragédii.

Zavod vymysleli libere¢ti horolezci

VsSechno zacali horolezci z T] Lokomotiva Liberec, ktefi vybéhli se svymi prateli v sobotu
20. ledna 1968 z Bedrichova na hiebeny Jizerskych hor. Duchovnim otcem Jizerské padesatky
se stal ¢len horolezeckého oddilu, feditel prvnich péti ro¢nikd zavodu Karel Trousilek (nar.
1922), ktery pred svou smrti (13. 2.1996) vzpominal, Ze 1. ro¢nik béZeckého zavodu
vyprovokovala hadka o nominaci do druZstev, ktera se méla zicastnit vytrvalostniho zavodu



druzstev Krkonos$ska sedmdesatka.

,Hddanice nemély konce, a tak jsem jako vedouci cvicitel pfipravil zdvod na 50 kilometrt jako
trénink, po kterém kazdy bude védeét, kam patfi. Trat vedla z Bedrichova od nasi chaty, kde obcas
prespalo i 120 horolezcti z celé Jizerské oblasti, pres Sous a Nycovy domky do Korenova. Tam se
otocime a poZeneme zase proti proudu nahoru na Bukovec, pres Mofinum ke Ginzeliim, kde ndm
Gusta, Isolda a Honza daji napit a pojedeme dolii. Pozvali jsme vSechny zndmé z Frydlantu, Hrddku,
Jablonce, Ji¢ina, Ceské Lipy, Décina, Turnova, Mnichova Hradisté i Mladé Boleslavi, aby prijeli. Trat
pripravil Gustav Ginzel. Kviili pocasi ji vedl pres baZiny, po kterych predtim nikdy nikdo nejel, a
vyslapal stopy vlastnimi sjezdovkami,“ vypravélKarel Trousilek a pfipomnél, Ze zavodnikim,
kteri zaplatili 5 KCs startovného, tehdy stacily k obCerstveni dvé tatranky a caj.

Na start ,,nominac¢niho“ zavodu nazvaného napoprvé ,,50 km Jizerskymi horami“ pfijelo
52 zavodniku. Vodak Ladislav Mika je jako Gcastnik vSech ro¢nikl zavodu legendou Jizerské 50,
obsadil v tom prvnim ro¢niku 10. misto.

Startovni pole zavodu se zvétSovalo

Startovni pole se ve druhém ro¢niku zdvojnasobilo, zavodilo 126 zavodniku. Treti ro¢nik se
uz jel pod znamym identifika¢nim logem — znakem Jizerské padesatky, ktery navrhl liberecky
vytvarnik Karel Frej, a na start nastoupilo 245 zavodniku.

Prestoze feditel Karel Trousilek pozdéji uvadeél, ze pred odjezdem ,,Expedice Peru 70 se 3.
ro¢niku zavodu povinné zicastnili vSichni nominovani horolezci na vypravu do Jizni Ameriky,
ve vysledkové listiné figuruji pouze na 30. misté celkového potadi Milan Nahlovsky, 91. Zdenék
Novotny, 93.Jifi Jech a 145. Vaclav Urban. Zfejmé mél na mysli jen liberecké horolezce.

V této dobé se uz také formovaly skupiny lidi, kterym lyZe ucarovaly. Na svém konté maji
hromadu startti na Jizerské padesatce a mnohdy ji jezdi dodnes.

0d 4. rocniku je J50 Memorialem expedice Peru 70

Horolezecka tragédie 31. kvétna 1970 v peruanskych Andach poznamenala dalsi vyvoj
Jizerské padesatky. Od 4. ro¢niku se stala Memorialem expedice Peru 1970 a kazdoro¢ni
vzpominkou sportovcil na horolezecké kamarady, z nichz néktefi zavod spoluzakladali. V cili 4.
ro¢niku horolezcim se v nedéli 31. ledna 1971 objevilo jiz 797 zavodnikd, z toho 80 Zen.

Z Jizerské padesatky se najednou stal prestizni zavod. V sedmdesatych a osmdesatych letech
minulého stoleti G¢ast kulminovala a tak zavodilo témér sedm tisic béZc. Rekordni je Gicast
v roce 1977 pfijubilejnim 10. ro¢niku - 6974 startujicich.

Od vzniku J 50 organizatofti usilovali o zatazeni Jizerské padesatky do serialu
mezinarodnich dalkovych béhii. Podarilo se to libereckému Ski klubu J50 v8ak az v roce 1995,
kdy se J 50 poprvé bézela jako zavod zafazeny mezi 9 evropskych dalkovych béhd Euroloppet.
Od roku 2000 pak je J 50 soucasti svétové organizace 14 nejvyznamneéjSich mezinarodnich
lyzatskych dalkovych béhtt Worldloppet a od roku 2003 i FIS Marathon Cupu.

Jizerské padesatky na lyZzich se pravidelné zicastiiovala ceskoslovenska lyzatrska Spicka v Cele



s reprezentanty Helenou Sikolovou — Balatkovou, Milenou Cillerovou, Annou Pasiarovou, Heidi
Suchankovou, Gabrielou Svobodovou, Lucii Samkovou — Kareisovou ¢i z poslednich let
Katefinou Neumannovou a Zuzanou Kocumovou. Vitézi mezi muzi se stali ¢lenové narodniho
tymu Zden&k Bohm, FrantiSek Simon, Jan Fajstauer, pétindsobny vitéz zavodu Jif{ Beran, Milo$
BeCvét, Stanislav Rezac starsi, Tomas Céslavsky, Martin Petrasek, Pavel Benc, Lubomir Buchta,
Stanislav Rez4¢ a mnozi dalsi.

Pocet startujicich ze zahrani¢i vyznamné stoupl po vstupu do mezinarodni ligy dalkovych béht
Wordloppet, nebot Gicastnici mohou ziskat zapis a potvrzeni do mezinarodniho Worldloppet
pasu. Z Ceskych G¢astnikd ] 50 se pak vylihli prvni a mnohdy i nékolikanasobni drzitelé zlaté
medaile Masters za Gcast na deseti zavodech seridlu, mezi nimiz musi byt i jeden v zamofi.
Rekordmankou, i ve svété, je Sestinasobna drzitelka titulu Masters Blanka Nedvédicka

z Jablonce n. N., a také napftiklad Liberecaci Jan Svéceny, Bofivoj Pohl, Andrej Mindzak a Petr
Soukup.

Po vstupu do FIS Marathon Cupu jsou mezi startujicimi i super Spickovi béZci, mistfi svéta a
olympijsti vitézové jako Svéd Oskar Svird, Estonec Raul Olle, Jorgen a Fredrik Auklandové a
Karl Gunnar Skjonsfjell z Norska, Rakusan Michael Botvinov, Italové Silvio Fauner a Marco
Cattaneo, Fin Mika Myllyla i osminasobny olympijsky vitéz a devitinasobny mistr svéta.Nor
Bjorn Dahlie. Letos se chysta i Lukas Bauer.

(Historii a podrobné vysledky zdvodu do roku 2001 shrnuje kniha Jifiho Langera ,Jizerskd 50, 35 let
ddlkového zdvodu na lyZich — Memoridlu expedice Peru 1970, kterou v roce 2001 vydalo prazské
nakladatelstvi Armex. )



